
 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

Envio de Atividade Dissertativa 

1. No CIRCUITO DE COMPETÊNCIAS, leia as orientações do Conteúdo da 

Estação de Competências e assista ao vídeo. 

 

 
 

2. Para o envio da atividade dissertativa, clique na opção Exercício da 

Estação de Competências. 

 
 



 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

3. Leia com atenção as orientações para a realização do exercício. 

 

4. Vá à BIBLIOTECA da sala de aula virtual, no menu do lado direito da 

tela. 

 

  



 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

4. Acesse a opção MATERIAL COMPLEMENTAR.  

 

5. Em seguida, clique em FORMULÁRIO – EXERCÍCIO DA ESTAÇÃO DE 

COMPETÊNCIAS para fazer o download do documento. 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

6. Clique no documento na barra de download para abrir. 

 

 
 

7. Preencha as informações: CURSO, DISCIPLINA, NOME DO(A) 

ALUNO(A) E NOME DO(A) TUTOR(A) e responda às questões 

dissertativas do formulário. 

 

 
 



 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

8. Após preencher seu formulário, releia suas respostas com atenção e 

salve este documento. 

Para salvar o documento no editor de textos, clique em ARQUIVO > 

SALVAR COMO e dê um nome para o seu arquivo. Salve-o em local 

acessível. 

 
 
9. Para o envio do Formulário, volte ao CIRCUITO DE COMPETÊNCIAS, 

clique em EXERCÍCIO DA ESTAÇÃO DE COMPETÊNCIAS e no botão 

ADICIONAR TAREFA. 

 

 



 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

10. Em TEXTO ONLINE, faça uma breve descrição da atividade. 

Insira o arquivo na área de ENVIO DE ARQUIVO e clique no botão 

SALVAR MUDANÇAS. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


